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Het Nieuwe Rijden met Vrachtwagens en 
Vrachtwagencombinaties 
 
 
 
Algemeen 
Veilig, Vlot, Comfortabel en Rendabel rijden, gebruikmakend van moderne technieken. Dat is  
“Het Nieuwe Rijden”. Tijdens deze training worden de verbruiksmetingen tijdens de praktijkritten 
nauwkeurig bijgehouden met behulp van de boordcomputer. De gemiddelde besparing van het 
brandstofverbruik ligt na de training op zo’n 10% per chauffeur. De overige voordelen zijn onder 
andere: tijdswinst, grotere veiligheid, minder slijtage en onderhoud. Het praktijkgedeelte vindt 
plaats op vooraf uitgestippelde routes waarin diverse wegsituaties voorkomen. Het 
theoriegedeelte vindt plaats op een opleidingscentrum van VVCR of bij u op locatie. 
 
 
Doelgroep 
De training is bedoeld voor vrachtwagenchauffeurs.  
Dit kunnen zowel ervaren als onervaren chauffeurs zijn,  
werkzaam in het personenvervoer. 
 
 
Doelstelling 
- het verhogen van de verkeersveiligheid en verbeteren van  

het Verkeersklimaat, besparing van brandstof en reductie  
van de emissie uitstoot.  

- Bewustwording van het belang van brandstofbesparing  
 door middel van trainen van een milieuvriendelijke en  

energiebesparende wijze van rijden met gebruikmaking  
van de nieuwste techniek. 

         
 
Inhoud van de training 
De training is zeer praktijkgericht, de deelnemer maakt twee ritten, de eerste rit rijdt men in de 
rijstijl zoals men gewend is. Vervolgens wordt tijdens een theorie sessie de methodiek van  
Het Nieuwe Rijden toegelicht en maakt de deelnemer een 2e rit volgens de principes van Het 
Nieuwe Rijden. Gedurende de beide ritten wordt het brandstofverbruik gemeten en vastgelegd 
aan de opdrachtgever. 
 
 
Cursus informatie 

Aantal deelnemers 
 

3 personen per voertuig onder begeleiding van 1 trainer. 

Duur van de training 
 

1 dag (2 aaneengesloten dagdelen). 

Toelatingseisen 
 
 

De deelnemers zijn in het bezit van een geldig rijbewijs C  
of C/E. 

Locatie van de training 
 
 

Vanaf een van de oefencentra van VVCR in Drachten, 
Gouda, Lelystad, Rijssen of vanaf uw locatie. 

Instructie materiaal 
 
 

Tijdens de training wordt gebruik gemaakt van een voertuig 
van de opdrachtgever. 

Naslagwerk 
 
 
 

Na afloop van de training ontvangt de deelnemer een VVCR 
naslagwerk en een DVD. In de DVD komen alle facetten van 
de training aan de orde. 

Diploma / certificaat / examen 
 
 
 

De deelnemers ontvangen, bij voldoende, actieve deelname 
een door SenterNovem erkend certificaat. 
Aan deze training is geen examen verbonden. 

 
 
 

http://www.vvcr.nl/


 

Deelnamekosten 
Training €  400,00 per persoon 
Annulerings verzekering €      8,00 per persoon 
Totaal €  408,00 per persoon 
  
Op zaterdagen wordt het tarief verhoogd met € 15,50 per 
persoon. 
 

Tarief 

Genoemde tarieven zijn exclusief 19% BTW. 
 

Subsidie Voor Het Nieuwe Rijden bestaan er 
subsidiemogelijkheden. Onder bepaalde voorwaarden kunt 
u hiervan gebruik maken. Vraag uw VVCR accountmanager 
om meer informatie. 
 

Annuleringsverzekering De annuleringsverzekering is inclusief 7% assurantie-
belasting en poliskosten. Op verzoek sturen wij u graag de 
polisvoorwaarden toe.  
 
Indien u geen gebruik wenst te maken van de 
annuleringsverzekering dan verzoeken wij u vriendelijk dit 
schriftelijk aan VVCR kenbaar te maken binnen 14 dagen 
na dagtekening van de bevestigingsbrief.  

 
 
Geldigheidsduur: 
Deze offerte is geldig tot twee maanden na datum van de begeleidende brief. 
Al onze offertes zijn conform onze algemene betalings- en leveringsvoorwaarden. 
 
 
Meer informatie: 
Kijk voor meer informatie op onze website www.vvcr.nl of bet met 0800 – BEL VVCR  
(0800 - 235 88 27, lokaal tarief). 
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